2021-12-05 DCS-trainingsrooster

pcs | |TRAININGSROOSTER
vast rouleren optie
MAANDAG MAANDAG
hoofdveld (1) trainingsveld 5 oefenhoek 6 ‘
1L 1R 5L 5R 6V 6A kleedkamerindeling maanda
voor achter voor achter voor achter voor achter voor achter voor (clubhuis) 3 4 o) 6 7 8
gezien vanuit clubhuis gezien vanuit kleedkamers 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16:00 16:00 16:00)
16:30 16:30 16:30)
17:00 17:00 17:00
17:30 17:30 17:30)
18:00| |08-1 09-1 010-1 010-1 18:00] 09 | 010 015 | 015 o010 | 08 | o10 o11 011 | 1800
08-2 09-2 010-2 010-2 015-3 015-3 015-2 0152 |01 011-2 1 3 3 2 1 1 2 1 2
18:30] |JEUGD- JEUGD- 010-3 010-3 1830 2 2 18:30
KEEPERS KEEPERS
19:00 19:00 013 013 012 | 012 19:00
013-2 013-1 013-1 0123 0122 2 1 3 2
19:30| |[JEUGD 19:30] 017 G 19:30
| |KEEPERS oi72 | - o 3 oz | | L
20:00 20:00 2 017 20:00
G-voetbal G-voetbal 017-3 017-3 1
2030] |017-2 017-2 017-1 01741 2030 2030
21:00 21:00 21:00
21:30 21:30 21:30
22:00 22:00 22:00
vast rouleren optie
DINSDAG DINSDAG
hoofdveld (1) trainingsveld 5 oefenhoek 6 ‘
1L 1R 5L 5R 6V 6A kleedkamerindeling
voor achter voor achter voor | achter voor achter voor achter voor (clubhuis) 3 4 o) 6 7 8
gezien vanuit clubhuis gezien vanuit kleedkamers 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16:00 16:00 16:00)
16:30 16:30 16:30)
17:00 17:00 17:00
17:30 17:30 17:30)
N [ R I I o I T o4 N [ I R T T R
18:00 18:00 1 18:00
014-1 014-1 015
18:30 015-1 015-1 18:30 1 012 | MO19 18:30
N wuot9t | e I I I R o19| 1 [ 1 | | I O T S o
19:00 012-1 012-1 MO19-1 MO19-1 19:00 1 MO13| 19:00
1
19:30 019-1 019-1 19:30 19:30
T [ (N [ T I 2 | | o B R $ . OoBW |
20:00 VR1 VR1 20:00 VR1 MO13 | 20:00
2e 1
20:30 20:30 1e 20:30
R N K Selecte | o T I I e e e e N R N OBW |
21:00 1e 1e 21:00 21:00
21:30 1e 21:30 21:30
22:00 22:00 22:00

trainingsschema
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vast rouleren optie | | | |
WOENSDAG WOENSDAG
hoofdveld (1) trainingsveld 5 oefenhoek 6
1L 1R 5L 5R 6V 6A kleedkamerindeling
voor achter voor achter voor achter voor achter voor achter voor (clubhuis) 4 o) 6 7 8
gezien vanuit clubhuis gezien vanuit clubhuis 1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 14 15
16:00 16:00 16:00
16:30 16:30 16:30
17:00 17:00 17:00
17:30 17:30 o7 17:30
o7 o7
18:00 18:00 010 | O11 011 | MO11 08 MO11| 013 | 013 18:00
01341 01341 013-2 013-2 08-1 010-3 3 1 2 1 1 1 2
18:30 |011-1 011-2 MO11-2 MO11-1 08-2 18:30 2 2 2 18:30
19:00 19:00| 017 015 | 015 MO17 017 19:00
3 3 2 1 2
19:30 015-2 015-2 017-3 017-3 017-2 017-2 MO17-1 MO17-1 015-3 015-3 19:30 19:30
20:00 20:00 20:00
wu 5e, 6e 6e 5¢
20:30 20:30 20:30;
21:00 Se Se 6e ] 6e 21:00 21:00
21:30 21:30 21:30,
____| Jruimte voor 2e helft Champions League __ |ruimte voor 2e helft Champions League = N [ e R P SNSRI R FAPRS ESRPRIIS| EPR I e N R P, S S ER
22:00 —‘ 22:00 22:00
vast rouleren optie
DONDERDAG DONDERDAG
hoofdveld (1) trainingsveld 5 oefenhoek 6
1L 1R 5L 5R 6V 6A kleedkamerindeling
voor achter voor achter voor achter voor achter voor achter voor (clubhuis) 4 o) 6 7 8
gezien vanuit clubhuis gezien vanuit kleedkamers 1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 14 15
16:00 16:00 16:00
16:30 16:30 16:30
17:00 17:00 17:00
17:30 17:30 17:30
B B ! L R R R R R I 012 | 012 | (012|017 {(  |MOFS| |
18:00 0121 012-1 18:00] 09 3 2 1 1 1 010 010 18:00
012-2 012-2 0171 0171 010-1 010-2 09-1 09-2 MO15-1 MO15-1 1 2 MO19 1
18:30 012-3 0123 1830 2 1 18:30
I wuotet | WU 014-1 o . | . o19| [ | _ o4 | | o
19:00 19:00 1 015 MO13 | 19:00
01941 019-1 3e 3e 014-1 014-1 015-1 015-1 MO13-1 MO13-2 3e 1
19:30 19:30 OBW 19:30
20:00 WU 2e 20:00| 35+1 2e VET VR2 20:00
VR2 VR2 WU 4e 35+1 vets 4e
20:30 WU 1e 20:30 1e 35+2 20:30
.| | < R N e 4 . L T N R [N I [N I I N i _ [ O S
21:00 35+2 3542 21:00 21:00
21:30 le e 1e 1e 21:30 21:30
22:00 22:00 22:00

trainingsschema
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vast rouleren optie | | |
VRIJDAG VRIJDAG
hoofdveld (1) trainingsveld 5 oefenhoek 6 ‘
1L 1R 5L 5R 6V 6A kleedkamerindeling
voor achter voor achter voor | achter voor achter voor achter voor (clubhuis) 3 4
gezien vanuit clubhuis gezien vanuit kleedkamers 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16:00 16:00 16:00
16:30 16:30 16:30
17:00 17:00 17:00
REMCO
17:30 17:30 17:30
18:00 18:00 18:00
18:30 015-1 015-1 18:30 015 18:30
T L [ . N [ I [ S R R N A A I B R N O S S U I
19:00 19:00 19:00
015-1 015-1
19:30 |35-PLUS - competitievoetbal (indien geprogrammeerd) 19:30 19:30
20:00 20:00 20:00
20:30 20:30 20:30;
21:00 21:00 21:00
21:30 21:30 21:30,
22:00 22:00 22:00
Rouleerschema hoofdveld:
blokken: woensdag woensdag
1 links 1 rechts
Teams 015-2 017-3
015-3 MO17-1
maand
augustus 015-2 017-3
f 015-3 MO17-1
oktober 015-2 017-3
november 015-3 MO17-1
d b 015-2 017-3
januari 015-3 MO17-1
februari 015-2 017-3
maart 015-3 MO17-1
april 015-2 017-3
mei 015-3 MO17-1
juni 015-2 017-3
De maand dat niet op het hoofdveld wordt getraind, wordt getraind op:
VELD 6 VELD 5Rechts

trainingsschema



